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John Milton:
»A gyermekben lathatod a felnéttet,
Ahogy a reggelbdl az egész napot...”



Bevezetés

A mai rohand, alland6an véltozé vilagban a nepesség és benne gyermekeink egészségi 4llapota
romlik, és ezzel egyiitt pusztul a természeti kdrnyezet. E folyamatok csak az emberi viselkedés és
gondolkodas megviéltoztatisaval 4llithatok meg, ¢s ebben a bolcsddei gondozasnak - nevelésnek
nagy szerepe van, hisz az elsé intézményrendszer a bolcséde a csaladok életében mellyel

talalkoznak. Hissziik és valljuk, hogy amit a gyerekek itt és nalunk kapnak utravaléul az lesz

valamennyi nevelési fazis koziil a legmeghatdrozébb. A szeretetteljes, differencialt bandsmddon
alapuld bolesédei nevelés kulcsfontossdgli a felnovekvd generacidk erkolesi, esztétikai
értékrendjének értelmi és érzelmi strukturajénak kialakitasaban.

Gondozasi - nevelési programunkban tiikrdzodik, hogy igyeksziink olyan pozitiv szokds és
magatartasformakat megalapozni, melyek egy ¢letre meghatdrozzak a gyermekek

szemé€lyiségfejlodésének feltételeit.



Zugloi Egyesitett Bolesodék adatai

A Zugloi Egyesitett Bolcsédék kozpontja a Mélyva Keriileti Vezeté Bolesddében kapott helyet.
Csendes, csaladi hazas Gvezetben helyezkedik el. Konnyen megkézelithetd a 3-as, 62-es
villamossal és a 32-es, 131-es autdébusszal, és a 80-as trolibusszal.

Cim: Zugléi Egyesitett Boles6dék
Budapest, 1141 Budapest, Malyva koz 12.
Tel/fax: 06/1/223- 0490
e-mail: kozpont@zugloibolcsik.hu

Honlap: www.zugloibolcsik.hu

Fenntarto: Budapest Févaros XIV. Keriilet Zuglé Onkormanyzat
1145 Budapest, Pétervarad u. 2.

Alapitod okirat: 3
Kiallitéja: Budapest Fovaros XIV. Keriilet Zuglé Onkorméanyzat
Engedélyszam: 233/1995

Miik6dési engedély:
e Engedélyszam: 1SZEMK/7910
e Kelte: 2014. 06. 27.

Bolcsddei telephelyek neve, cime, fér6helyszdma, csoportok, kiseyvermekneveldk szdma:

Bolcs6de neve, cime Fér6hely Csopol:tszobak Klsgyermrekneve
Szama 16k szima

Aprétalpak Bolcstde
1141 Jerney u. 32. 148 18 2
Csibe Bolcsdde
1143 Uthsz u. 23. 2 5 10
Malyva Keriileti Vezet
Bolcséde 96 8 19
1141 Mélyva koz 12.
Mazsola Bolcséde
1141 Tihany tér 37-39. < 10 2
Mesehdz Bolcstde
1144 Ond vezér sétany 9-11 L2 1 =
Mesevonat Bolesde
1142 Ov u. 204-208 At 4 i
Micimacké Kuckdja
Bolcs6de 72 6 15
1149 Bélesdde u. 1.
Modka — kacagas Bolcstde
1142 Réna park 5-9, = § -
Patakparti Bélcséde
1147 Ilosvay tér 5-7. 12 E g
Ringat6 Bolcséde
1145 Bécskay u. 17/a. 47 4 »
Tipeg6 kert Bolcs6de
1144 Tipegé u. 3-5. - i wl
Vadvirag Boleside
1146 Thokoly tit 92. e 2 18
Osszesen: 993 82 200




Miik6dés teriilete: Budapest Févaros XIV. keriilete

Ellétand6 célesoport: Keriiletiinkben évek 6ta nagy az igény a bolcsddei féréhelyekre, mivel sok
Uj lakopark €piilt, illetve sok a vidékrdl bekoltozé csalad. Egyre tobb a szocidlisan raszorulok
szama, igy a bélcsddét igénybe vevok kore nagyon vegyes Gsszetételii lett. A bolesddei részle gek
sajat Szakmai Programja tartalmazza a helyi igénybe vevék jellemzait.

Az Intézmény feladata:

A bblesdde feladata egészségvédelmi, gyermekvédelmi szabalyok betartdsa, melyet a
Budapest Févaros Korméanyhivatala Gyamiigyi és Igazsagiigyi Fbosztalya éltal meghatarozott
szabalyok szerint végez, a Malyva Keriileti Vezet6 Bélcsdde (1141 Budapest, Malyva koz 12.)
iranyitasaval.

a bolcsédében gondozo, nevel munka folyik, mely tartalmazza azokat a nevelési, gondozasi
feladatokat, amelyek biztositjak a gyermekek fejlédését, a k6zosségi életre vald felkészitését
€s a szocialisan hatranyos helyzetben 1év6k felzarkozasat.

2012. szeptember 01-t61 atlagtol eltérd étkezést és cukorbeteg gyermekek ellatasat, Onként
vallalt feladatként Sajétos Nevelési Igényti (SNI) / korai fejlesztésre, gondozasra javasolt
gyermekek nevelését-gondozasat biztositjuk a Malyva Keriileti Vezetd Bélcsodében, a
Mesehaz Bélesodében és a Mesevonat Bilesédében.

2016. januar 01-t6l valamennyi intézményiinkben a gyermekek védelmérél és a gyamiigyi
igazgatdsrol szolo 1997. évi XXXI. torvény 42. § (4) bekezdés szerint idészakos
gyermekfeliigyelet szolgaltatast nytjtunk a zugléi sziilsk gyermekeinek.

2022. oktdber 01-t6l valamennyi intézményiinkben a személyes gondoskodast nyujtd
gyermekjoléti, gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdl &s
miikodéstk feltételeir6l szol6 15/1998 (IV.30.) NM rendelet 40. § (4) bekezdés szerint
jatszocsoport szolgaltatast nytjtunk a zugléi szillsk gyermekeinek.

A boleséde munkarendje:

A Dboleséde a fenntarté rendelkezése alapjan, 5 napos munkarend szerint ilizemel (hétfotsl-
péntekig).

Nyitvatartas:

A bolcsdde 6-18 oraig 1épcsbzetes munkakezdéssel, illetve befejezéssel miikédik. A Mesevonat
Bolesddében kiilon dijazdsér nydjtott nyitvatartést biztositunk 6-20 6réig.

2009. jalius 31-t8] miikodik az Alapitvanyunk, melynek neve:

»Els6 1épés” Alapitviny a Zugléi Bolesddésekért

Alapitvany célja:

- A bblesddébe jard gyermekek egészséges életmddra, a hagyoményok tiszteletére nevelése.

- Anevelési — gondozasi munka targyi feltételeinek javitasa. ‘

- Akor miiszaki, technikai, pedag6gia fejlddésével 1épést tartva biztonsagos, egészséges, de
ugyanakkor csaladias kornyezet nyujtasa.

- Koz6s csalddi programok szervezése, timogatasa.

- Prevenci¢ keretében sdszobdak kialakitasa.



- Hagyoményos népi iinnepekkel, tinnepkérrel kapcsolatos bolesédei rendezvények
szervezese.

- A kisgyermeknevelék szakmai fejlodésének segitése.
Szamlaszama: 11714006 — 20442819

Adészama: 18200274 —1-13

A Bilcsédei ellatds torvényi hattere

- 1948. december 10-én elfogadott ENSZ Emberi jogok egyetemes nyilatkozata

- 1991. évi LXIV. térvény a Gyermekek jogairdl sz616 New Yorkban, 1989. november 20-4n
kelt Egyezmény kihirdetésérdl

- 1997. évi XXXI. torvény A gyermekek védelmérél és a gyamiigyi igazgatdsrol

- 235/1997. (XII. 17.) Korm. rendelet a gyamhatosagok, a teriileti gyermekvédelmi
szakszolgalatok, a gyermekjoléti szolgalatok és a személyes gondoskoddst nyujté szervek
¢s személyek altal kezelt személyes adatokrél

- 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairél és miikodésiik
feltételeirdl

- 1998. évi XXVI. térvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenlOségiik
biztositasardl

- 18/1998.(V1.3.) NM rendelet a fert6z6 betegségek és jarvanyok megeldzése érdekében
sziikséges jarvanytigyi intézkedésekrol

- 1998. évi LXXXIV. térvény A csaladok tamogatésérol

- 1993. évi III. térvény A szocidlis igazgatasrél és szocidlis ellatasokrol

- 172000. (I. 7.) SZCSM rendelet a személyes gondoskodast nyujté szocidlis intézmények
szakmai feladatairol és miikodésiik feltételeirdl

- 8/2000. (VIIL. 4.) SZCSM rendelet a személyes gondoskodast végzé személyek adatainak
miikodési nyilvantartasarol

- 9/2000. (VI 4.) SZCSM rendelet a személyes gondoskodast végzd személyek
tovabbképzésérél és a szocialis szakvizsgarol 78/2003. (XI. 27.) GKM rendelet a JétszOtéri
eszk6zok biztonsagossagarsl

- 7/2010. (IL. 19.) SZMM utasités a B6lcsddék Napja megiinneplésérsl

- 2011. évi CXC. torvény a nemzeti kéznevelésrdl

- 328/2011. (XIL. 29) Korm. rendelet a személyes gondoskodédst nyujto gyermekjoléti
alapellatasok és gyermekvédelmi szakellatdsok téritési dijarsl és az igénylésiikhoz
felhasznalhat6 bizonyitékokrol

- 38/2011. (X. 5.) NGM rendelet a gyermekjatékok biztonsagarol

- 369/2013. (X. 24.) Korm. rendelet a szociélis, gyermekjoléti gyermekvédelmi szolgaltatok,
intézmények és halozatok hatdsagi nyilvantartasardl és ellenérzésérdl

- 37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozé taplalkozas-egészségiigyi
el6irasokrol

- 415/2015. (XIL. 23.) Korm. rendelet a szocidlis, gyermekjéléti és gyermekvédelmi
igénybevevdi nyilvantartasrdl és az orszagos jelentési rendszerrdl



- 2003. évi CXXV. t6rvény az egyenld banasmodrdl és az esélyegyenléség elémozditasardl
- 78/2003. (XI. 27.) GKM rendelet a jatszotéri eszkdzok biztonsdgossagarol

A bolcsédei nevelés-gondozds orszdgos alapprogramja” keretiil szolgdl a gyermekjoléti és
gyermekvédelmi ellatds keretein beliil a 0-3 éves korosztaly ellatiséra vonatkozé szakmai

standardok és a bolcsddei nevelés-gondozas egyes teriileteihez kapesol6dé médszertani javaslatok
kidolgozasahoz.

1. A szolgaltatas célja, feladata, alapelvei

1.1. A bélesédei nevelés célja
A boles6dék a gyermekek érdekeit szem el6tt tartva, magas szakmai szinvonalon, a sziil6i
igényeknek megfelelve miikodjenek.
A kisgyermeket a sajat kulturdlis kornyezetében tegyiik képessé¢ hatékonyan és
kiegyensulyozottan viselkedni, a valtozdsokhoz alkalmazkodni.
A béles6de szocidlis alapellaté intézmény, mely a 3 éven aluli gyermekek nappali gondozasat
- nevelését latja el intézményes formaban.
Fontos cél: a gyermekek egyéni igényeinek, sajatosségaiknak, a fejlddésiik egyéni litemének
figyelembevétele, Gigy, hogy a gyermeki személyiség minél teljesebben kibontakozhasson. A

Zugléi Egyesitett Bolesodék részlegeiben a szakmai munka koordinalasaval igyeksziink a
bélesédei nevelési munka céljat teljesiteni.

1.2. A bolesddei nevelés feladata
Dertis légkor biztositasa, a bolcsédébe keriiléssel jaro nehézségek - lehet6ség szerinti -
megel6zése, csokkentése és a gyermekek segitése, zokken6mentes adaptacié megvaldsitasa.

A koryezethez valo alkalmazkodés, az alapvetd kulturhigiénés szokasok és viselkedési
szabalyok megtanuldsanak segitése.

A személyiség kibontakozasanak és az 6nallésag fejlédésének témogatésa.
1.3. A biolcsddei nevelés alapelvei

1.3.1. A csalddi rendszerszemléletii megkozelitése
A bodlesddei nevelésben elsddleges szempont a csaldd mitkodésének megismerése, megértése.
A rendszerszemlélet lényege, olyan komplex latdsmod alkalmazésa, mely a kisgyermek
mellett a csalddot is kiindulopontnak tekinti. Az otthoni interakciés mintékat a gyermek
visszatiikrozi, ezaltal képet kaphatunk a csalad erésségeirdl és gyengeségeirl. Az er6sségek
hangstilyozasa altal hozzjarulhatunk a csalad életmindségének javitasdhoz.

1.3.2. A koragyermekkori intervenciés szemlélet befogaddsa
A koragyermekkori intervencié magéban foglal minden olyan tevékenységet, amely a
kisgyermek sajatos szikségleteinek meghatérozasat és figyelembevételét szolgélja. A

kisgyermekneveld feladata az esetlegesen felmeriils fejlédésbeli lemaradésok, megtorpanasok
felismerése és jelzése.

1.3.3. A csaladi nevelés elddleges tisztelete
A gyermek nevelése els6sorban a csalad joga és kotelessége.
A Dbolesdde a csaladi nevelés értékeit, hagyoményait &s szokasait tiszteletben tartva és
lehetdség szerint erdsitve vesz részt a gyermekek gondozaséban, nevelésében, illetve sziikség
eseten lehetdségeihez mérten torekedve a csaladi nevelés hianyossagainak kompenzalasara,
korrigalasara. Mindezek értelmében fontos tehdt a sziilék szdmara lehetévé tenni a tevékeny,
kiilsnbdz6 szinteken és modokon megvaldsulé bekapesolddast a boleséde életébe.



1.3.4. A kisgyermeki személyiség tisztelete

A gyermeket — mint fejl6dé személyiséget — a kisebb korii kompetencidbdl fakadé nagyobb
segitségigénye / rdutaltsdga miatt kiilsnleges védelem, banasméd illeti meg.

A bolesddei nevelés-gondozas értékkozvetitd és értékteremtd folyamat, amely a gyermeki
személyiség teljes kibontakoztatdsara, a személyes, a szocialis és a kognitiv kompetencidk
fejlédésének segitésére irdnyul, az emberi jogok és az alapveté szabadsagjogok tiszteletben
tartasaval. Figyelmet kell forditani az etnikai, kulturalis, vallasi, nyelvi, nemi, valamint fizikai
¢s mentdlis képességbeli kiilonbozdségek iranti tolerancia kialakitésara.

1.3.5. A kisgyermekneveld személyiségének meghatirozé szerepe
A Dbolcsédei nevelésben a korosztily életkori sajatossdgaibol adodoan meghatdrozd a
kisgyermekneveld szerepe, aki személyiségén keresztiil hat a kisgyermekre és a csalddra. A
feladatok megvalositasara megfelelé szakmai kompetencidval &s identitassal, kells
onismerettel, magas szint(i tarsas készséggel bir6 szakember képes. Ebb6l addddan a

kisgyermekneveld felelés a szakmai tuddsa szinten tartisdért, gyarapitdsaért, szakmai
kompetenciai fejlesztéséért.

1.3.6. A biztonsag és a stabilitds megteremtése
A gyermek személyi- és targyi kornyezetének é4llandésaga néveli az érzelmi biztonsagot,
alapul szolgdl a tajékozddéashoz, a j6 szokésok kialakuldsdhoz. A keriileti egyesitett bolcsddék
minden részlegénél az allandoség a gyakorlatban megvalésul. Minden gyermeket sajat
kisgyermekneveld rendszer keretén beliil neveliink-gondozunk.
Gyakorlati munka sordn a felmendrendszer érvényesiil. A hidnyzasok, helyettesitések
alkalmaval mindig ugyanaz a helyettesit6 kisgyermeknevels vagy tars kisgyermekneveld latja
el a csoportot.
A napirend folyamatossagibdl, az egyes mozzanatok egymésra épiilésébdl fakadod
ismétlodések tajékozodasi lehetBséget, stabilitést, kiszamithatésagot eredményeznek a napi
esemeények sordban, névelik a gyermek biztonsagérzetét.
A gyermek Uj helyzetekhez valé fokozatos hozzaszoktatisa segiti alkalmazkoddsit, a
véltozasok elfogadasat, az 0j megismerését, a szokésok kialakuldsat. A biztonsag nyujtasa
természetszerlileg magéban foglalja a fizikai és a pszichikai erészak minden formajatél valé
védelmet is.

1.3.7. Fokozatossag megval6sitisa
A fokozatossagnak a bolcsédei nevelés minden teriiletét érintd barmely valtozds esetén
¢rvényesiilnie kell. A kisgyermek 0 helyekhez valo fokozatos hozzaszoktatisa segiti
alkalmazkodésat, a valtozasok elfogadésat, az 1ij dolgok, helyzetek megismerését, a szokasok
kialakulésat.

1.3.8. Egyéni banasméd érvényesitése

Nevelési elviink legfontosabb eleme a keriileti bélesédék munkéjaban.

Lényege, hogy az egyéni bandsmédnal nemesak a kisgyermek életkori sajatossagait, hanem az
egyéni fejlettségét, sziikségletét, a spontan érési folyamatat, hangulatat, pillanatnyi allapotat is
maximdlisan figyelembe vessziik. A kisgyermeknevelé meleg, szeretetteljes odafordulassal,
clfogadd, empatikus, hiteles neveléi magatartassal, a megfelels kornyezet kialakitasaval, a
gyermek életkori- és egyéni sajatossagait, fejlettségét, pillanatnyi fizikai és pszichés dllapott,
hangulatit figyelembe véve segiti a gyermek egyéni fejlédését. A fejlodés titemét mindig
magahoz a gyermekhez viszonyitva itéljiik meg. Fontos, hogy a bélcsédébe jard gyermekek
mindegyike folyamatosan érezze a réla gondoskodé felnétt elfogadasat akkor is, ha lassabban
fejlodik, akkor is, ha esetleg tobb teriileten jelentés eltérést mutat az atlagos fejlédéstdl, ha
sajatos nevelési igényti, ha viselkedése bizonyos esetekben kiilonbdzik a megszokottol, emiatt



nehezebben kezelheté. A kisgyermeknevels a lehetdségek szerint segiti az identitastudat

kialakulasat és-fejlédését, segiti a sajat és a mas kultira és hagyomanyok megismerését és
tiszteletben tartasat.

1.3.9. Gondoz4si helyzetek kiemelt jelentisége ‘ &
A gondozasi helyzetek a kisgyermeknevel§ és a kisgyermek interakciojanak bens6séges,
intim helyzetei. Megvaldsuldsa sordn a nevelésnek és a gondozasnak elvalaszthatatlan
egyscget kell alkotnia. A gondozas minden helyzetében neveliink, a nevelés helyzetei nem
korldtozodnak kizarélag a gondozasra.
A lényeg, hogy minden gondozdsi munka és gondozas kozben folytatott egyéni vagy
csoportos nevelés az egyéni ¢s életkori sajatossagok szem elétt tartdsdval torténik.
Célunk: a biztonsdgos, nyugodt komyezet, a gondozasi miiveletek kozbeni
probéalkozisokhoz a megfeleld id6 biztositasa a gyermekek szamara. Fontos a gyermekek
elismerése, segitése, dszténzése. A kisgyermekneveléi magatartasban, az interakcidkra
nagy hangsulyt fektetiink. A hivés, kinalés, kérés modszereit alkalmazzuk.

Mottonk: "Tisztellek téged, fontos vagy nekem, csakis rad figyelek és segitek neked, ha
szlikséged van ram."

1.3.10. A gyermeki kompetenciakésztetés timogatasa

A korai életévekben alapozédnak meg a kognitiv (megismerd, gondolkodason alapuld),
erzelmi, tarsas kompetencidk, ezért tamogatasuk kiemelt jelent6séggel bir a bélesddei
nevelésben. Feladatunk biztositani annak a lehetéségét, hogy a kisgyermek a jatékon, a
gondozasi helyzeteken és egyéb tevékenységeken keresztiil ismeretekhez, élményekhez,
tapasztalatokhoz jusson, atélhesse a spontan tanulds 5romét, megerdsddjon benne a vilag
megismerésének  vagya. Kivancsisagénak fenntartdsaval, pozitiv  visszajelzések
biztositdsaval segiteni kell 6nallé kezdeményezéseit, megteremtve ezaltal az egész életen 4t
tartd tanulés igényének biztos alapjait.

1.3.11. Egyiittmiikidés a szolgiltatison beliil és a tagabb kérnyezettel
Egymas kompetencia hatérai tiszteletben tartisaval egyiittmiikodiink mindazokkal, akik
kapcsolatban keriilhetnek a gyermekekkel, sziileikkel, (bolesddei  haldzat, védénsi
szolgélat, hazi gyermekorvosi
szolgélat, gyermekjoléti kézpont, csaladsegitd, ovodak, nevelési tanacsado, fejleszts
szakemberek, Szakért6i Bizottsagok, gyermekvédelmi szakell4tasok, gyambhivatalok stb.)

Egyiittmiikodés az 6vodikkal

A Dboles6dei ellatas befejezése az 6vodai dtadds. Az atmenet segitése érdekében bolesddei
részlegeink egyiittmiikddnek a velitk egy intézményben, illetve a kérnyezetiikben miikédo | tars”
ovodaval. A tavaszi idoszakban a sziil6i értekezleten részt vesznek az dvoda pedagogusok, majd
meglatogatjdk a leendd dvodas gyermekeket csoportjainkban. A kisgyermekneveldk és az 6vondk
informaciokkal segitik egymést a gyermek intézményvaltasanak megkdnnyitése érdekében.

Egyiittmiikodés a jelz6rendszer tagjaival- Gyermekvédelem

A gyermekek védelme minden bolesédei  dolgozé kotelessége. A gyermekek
veszélyeztetettségének megel6zése, megsziintétése érdekében jelzési kotelezettségiink van.
Felismerjiik a testi, lelki fizikai bantalmazés, elhanyagolés jeleit, és a veszélyezettséget jelentjiik a
Gyermekjoléti Kézpontnak. Intézményi kérésre pedagogia véleményt készitink. Védelembe vett
gyermek esetében egylittmiikddiink a csalddgondozdval, védénével. A bslesddei gyermekvédelmi

feleldsok évente t6bb alkalommal vesznek részt jelzérendszeri megbeszélésen, konferencidn, par
alkalommal esetkonferencian.
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Kapcsolattartis a civilszervezetekkel, mas intézményekkel

Magyar Bolcs6dék Egyesiilete
Dolgozo6ink képviseltetik magukat tagként a szakmai szervezetben, Intézményiink tapasztalatait,
szakmai véleménylinket rendszeresen kikéri az Egyesiilet Elndke és valasztmanyi tagjai.

Bélesddei Dolgozok Demokratikus Szakszervezete

A szakszervezeti tagok szdma a dolgozok korében eléri a joggyakorlashoz sziikséges
tamogatottsagot. A szakszervezet a tagokon t0l rendszeresen tamogatja a kozosségi
rendezvényeket. Egytittmiikodés részleteit a Kollektiv Szerzédés rogziti.

1.3.12. Csalad és bolesdde

A csalad a "legrégibb" kapcsolatforma a f5ldon és 1étfontossagl szerepet tolt be az emberi
kapcsolatokban.

A gyermek szdmdra elsésorban a csalad biztositja a sziikséges nyugalmat, biztonsigot és a
fejlodés lehetoséget.

A csaldddal az egyiittmiikddés érdekében fontos

- a sziilok bizalmanak megnyerése,

- odaforduld, szakértelmet tiikrozo kisgyermekneveldi magatartas,

- segitségnyujtas a gyermeki nevelésben,

- k6z6s nevelési elvek meghatarozasa,

- a sziilok reélis kéréseinek figyelembevétele,

- elfogadas, tolerancia, egyéni banasmad a csalad felé,

- a bolcséde megismertetése, nevelési programjanak, sajatos arculatédnak
tudatositisa a csaladok felé,

- szolgaltato, csaladsegité funkcid tovabb fejlesztése.

1.3.13. Kapcsolattartds a sziilokkel és mds intézményekkel

Sziilocsoportos beszélgetés lényegének ismertetése

A csoport kisgyermekneveléinek vezetésével a csoportba jéaré gyermekek sziileit foglalkoztaté egy
bizonyos nevelési témarol tartott kotetlen beszélgetés. Az adott nevelési évben legaldbb harom
alkalommal kertil megszervezésre. A problémak megosztasa, egymas meghallgatisa segiti a sziil6i
kompetenciaérzés megtartasat. Lehetdség van az egymastdl hallott helyzetkezelési modok tovabb
gondolésara, ezéltal a sajat viselkedésrepertodr bovitésére. A kisgyermeknevelktd] kapott indirekt
megerdsitések jo iranyba befolyasolhatjak a sziilok nevelési szokdsait.

Cél az egyenrangt kapcsolat kialakitasa a sziild és kisgyermeknevelé kozott a gyermek nevelése
¢érdekében. Nagy figyelmet forditunk arra, hogy a beszélgetés empétids, ne kioktaté jellegli legyen.
Toreksziink az értd figyelem, a meghallgatis modszerek alkalmazasara. Azt kell elérniink, hogy a
sziil6 6nmaga fogalmazza meg a lehetséges megolddst.

Gyakorlati otletek:

- korben iiljenek a sziil6k, a kisgyermeknevelék ne egymas mellett
tiljenek (szem kontaktus legyen koztiik),

- akisgyermeknevelSk kozottiik €s ne felettiik vagy el6ttiik iiljenek,

- sajat gyermek példajaval "inditson" a téméban a kisgyermekneveld,

- abeszélgetés témajat a sziilok dontsék el,



- vendégség jellegli legyen a beszélgetés (tea, siitemény, kéavékinalas),

- a kisgyermekneveld kezdetben legyen aktiv, késébb ugy alakitsa a
beszélgetést, hogy a sziilék beszélhessenek,

- probalja a "rejtozksdo" sziilot is megszdlaltatni,

- parbeszéd jellegii beszélgetések legyenek,

- kapcsolattartdson legyen a f6 hangstly,

- az Osszefoglaldst a kisgyermekneveld végezze &s beszéljck meg a
sziilok javaslatainak figyelembevételével a kovetkezd beszélgetés
témajat és idejét is.

Mindennapos taldlkozdsok

Feladatunk pozitiv beallitottsdg. Szerezziink minél gyakrabban 6romet a sziilének. Ha gondunk

van, négyszemkozt, ne panaszként adjuk eld, a sziilének, hanem ugy, hogy kézos megoldast
kerestink.

Nyilt napok szervezése, melynek soran a jelentkezni kivand sziilék bepillantast nyerhetnek a
bélesdde mindennapi életébe.

Sziil6i értekezlet évente két alkalommal a vezeténé tdjékoztassa a sziil6ket, pl.: 6voddba dtmenet;
kozos bolesdde betekintés felvételkor.

Vezetéi fogadééra minden hénapban - elére meghirdetett nap délutdnjén — a telephelyek vezetdi
fogadédrat tartanak a sziildknek, a felmeriilé kérdések megbeszélésére.

Kozvetett kapcsolati formék a csaladokkal:
- faligjsag,
- kiadvanyok,
- tajékoztato fiizet,
- plakat,
- szakirodalom, cikkek ajanlésa,
- étlap.

Egészségnapot évente egy alkalommal méjus hénapban rendeziink a leendé bélcsodések, illetve a
bolcs6débe mar jaré gyermekek és sziileik részére. Célunk, hogy a sziilék megismerjék a
bolesédében folyd egészséges életmddra nevelést. Lehetdséget nyujtunk a nem kozismert
fézelékek pl. savanyi tojas fozelék, gesztenye f6zelék, tavaszi fézelék, almas cékla fézelék, és
csGben  siilt sargarépa megkéstolasara, az elkészitési mod megismerésére. Szervezett
programjaink: gyermektorna, baba-mama torma, orvosi tandcsadas pl.:  fogmosds,
gyermekortopédia témakorskben, kézmiives foglalkozés.

Bilesi Birze ¢vente egyszer — a nyilt napokat megelézve - marcius honapban keriil
megrendezésre, amelyen a leendd bdlcsédések sziileinek egy helyszinen mind a 12 blesédénk
bemutatkozik. Célunk, hogy a sziilsk el6zetesen megismerjék a bolesddei jelentkezéssel
kapcsolatos  tdjékoztatonkat, a bélcsddei napirendet, tovabba. a beszoktatasrol, valamint a
bdles6dei alapelvek mentén nyujtott napkozbeni ellatasrol tajékozodjanak. A birzén a bolesddei
ctelek kostolasara is lehetéséget nydjtunk. Szervezett programjaink: gyogypedagdgusi tanacsadas,
dietetikusi tanacsadas.

Japan kapcsolatrendszeriink:
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A tokioi Kodaly Zoltan Esztétikai és Nevelési Intézet a Zugl6i Egyesitett Bolcsodék Mélyva
Kertileti Vezeté Bolesédéjével tobb éve munkakapcsolatban all. A japan kisgyermeknevelsk
szemléletvaltisa, a ,,Malyva modszer” hatdsira folyamatosan valtozik. Az egyéni fejlodést, a
gyermeki egyéniséget figyelembe vevé nevelési programunk példaértékii szamukra, ennek
hataséra 6k is figyelembe veszik a gyermek személyiségét, felismerték munkajukban, hogy hol a
javitand6. A tapasztalatcsere sordn sokat megtudunk a japdn béleséde gondozas - nevelés
sokszinliségérdl, modszereirdl, feltételeirdl, igy az egylittmiikodés soran mi is tanulunk t6liik.
Latogatdsaik évente tobb alkalommal tdrténnek. Kolcsénds tapasztalataink bdviilnek a kozos
munka soran.

Zugloi Egyesitett Bolesddék kapcesolatrendszere

Fenntarto )
Budapest Févaros XIV. keriilet Zuglé Onkormanyzata

Bemenet Kimenet
- csalad ) - 6voda
- védonoi szolgalat BOLCSODE - méas bolesdde
- gyermekvédelem
- csalddsegitt Csaladi kapcsolatok
Kiils6 kapcsolatok
Egészségligyi - védénoi halozat
hélozat - hazi gyermekorvos

- Zugloi Csalad és Gyermekjoléti Kdzpont

- Gyambhivatal
Szocialis - Civil szervezetek
halozat - a Fovaros, az Orszag mas fenntartd ald tartozé
bolcsodék

- Magyar Bolcs6dék Egyesiilete MBE
- Bélesoédei Dolgozok Demokratikus Szakszervezete

BDDSZ
- Ovodak
Pedagogiai - Cserepes Haz
halozat - Fvérosi Pedagogiai Szakszolgalat XIV. Keriileti
Tagintézménye

- Magyar Pedagogiai Tarsasag

Kiilfsld - Tokioi Kodaly Zoltan Esztétikai és Nevelési Intézet
Japan

1.4. A bolesddei nevelés feltételei
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1.4.1. Személyi feltétel

A Zugléi Egyesitett Bélesodéknél engedélyezett allasok 356,5 £6
A bodlcsodei élet megszervezését:

® akisgyermeknevel6k

e boles6dei dajkak

e technikai dolgozdk

e gyogypedagogusok

* adminisztrativ munkat végzd kozalkalmazottak
biztositjék.

A Kkisgyermeknevel6: ders, kiegyenstlyozott, meleg-engedékeny neveldi attitiiddel
rendelkezd szakdolgozd. Magatartaséval modellt nyujt a gyereknek, a csalidnak.
Pedagogiai, pszichologiai, egészségiigyi, szocialis, gondozastani ismeretekkel
rendelkezik, melyeket folyamatos képzéssel és tovabbképzéssel fejleszt, bovit.
Szaktudasaval segiti a gyermekek harmonikus személyiségfejlédését, a kollektivaban
nyilt, 6szinte, elfogado, egylittmiksds.

A bilcsédei dajka: a sajat kompetencia hatarait megtartja, munkdjat pontosan, precizen
végzi, a munkarendjében rogzitett feltételekkel teljesiti a gyermeki napirendhez
alkalmazkodva.

A gybgypedagbgus: a sajatos nevelési igényll vagy korai fejlesztésre, gondozdsra
nevelésre javasolt gyermekek nevelésében tanicsaival segiti a kisgyermekneveldk
munkdjat, nyomon kovetik a gyermekek fejlodését, sziildknek tajékoztatast, igény
szerint sziilékonzultaciét nydjt a gyermekrél.

A technikai dolgozék: takaritonék, konyhai, mosékonyhai dolgozdk, kertész-karbantartok
onmagukkal szemben magasfoku személyes higiénés elvarasokkal rendelkeznek,

Adminisztriciét végzé élelmezésvezetdk, élelmezési adminisztratorok munkajukkal
segitik a konyhan beliili eljarasok megfelel6 teljesitését.

1.4.2. Targyi feltételek

A csoportok kialakitdsdndl a mindségbiztositis elvei az irdnyadok. Esztétikailag,

szakmailag megfeleld csalddias berendezésti kornyezet kialakitasa, tudatos, tervszer(i
munkét igényel.

Cel, hogy a gyermekek ellatdsa és a targyi feltételrendszer Osszhangban legyen a
sziikségletiikkel.

1.5. A bolesédei nevelés modszerei, eszkozei

A fenti elvéarasoknal figyelembe kell venni az életkori és egyéni sajatossagokat, a gyermek
fejlettségét, a személyi és targyi feltételek, a krnyezet nyujtotta lehetdségeket.
Célunk: a pozitiv elismerés elvének, a meger6sité timogaté médszerek alkalmazasa. A

korlatozas és tiltds csak baleset-elharitds és csak a legsziikségesebb nevelési helyzetben
alkalmazhato.

1.6. A bolesédei nevelés f6bb helyzetei

e Gondozas
< Jaték
1.6.1. Gondozas

BensOséges interakcids helyzet kisgyermekneveld és a gyermek kozott, mely soran
biztositjuk:

- anyugodt ¢tkezést €s a gyermekek egyéni igényeit,
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- Oltozkddés, vetkdzés, tisztaba tevés, kézmosds sordn a megfeleld id6t, mivel az
egyes mozzanatok megtanulasa hosszl gyakorlast igényel,

- dicséret, jutalmazas, meger6sités modszereinek alkalmazéasit, mely néveli az
egylttmikodési kedvet,

- a szocidlis fejlodés, a beilleszkedés egyik éllomésa a szobatisztasag. A sziilékben
tudatositani kell, hogy ez biologiai érési folyamat, mely minden gyermeknél mas
idépontban kovetkezik be. Az elismerés jelent6ségét, a dicséret, a tiirelem
sziikségesseget kell hangstlyozni.

1.6.2. Jaték

A gyermekkor legfontosabb tevékenysége, amely segit a vildg megismerésében és
befogaddsdban, elésegit a testi, értelmi, érzelmi és szocidlis fejlddését. Lehetdséget ad a
tarsas kapcsolatok fejlédésére. A tobbi gyermekkel val6 egyiittlét 6romforras a kisgyermek
szémara, a tarsak viselkedése mintat nyujt, segitve a szocidlis képességek fejlédését.

1.7. Zugloi Egyesitett Bolcs6dék telephelyeibe torténd j ellatas igénybevételének modja

A Zugléi Egyesitett Bélesddék részlegeibe a felvétel dnkéntes, kérelemre térténik, melyet

a torvényes képviseld terjeszthet eld.

A gyermek bolesddébe torténé felvételét a sziild hozzajarulasaval

= g korzeti védénd,

" ahdazi gyermekorvos, vagy a hdziorvos,

* aszocialis, illetve a csalddgondozo,

" agyermekjoléti szolgalat,

" agyamhatosag is kezdeményezheti.

Amennyiben a gyermek védelme az ellatds dnkéntes igénybevételével nem biztositott, a

jegyz6 az ellatas kotelezd igénybevételét elrendelheti.

Kiilondsen indokolt esetben (védelembe vétel esetén) soron kiviili elhelyezésrol kell

gondoskodni.

A beiratkozasra minden év aprilisiban — a sajtoban, bolcséde honlapjan elére meghirdetett

napokon — van lehetdség.

A gyermek felvételét az erre rendszeresitett, €s a sziil6 ltal kitoltott formanyomtatvanyon

(Bolcsédei Jelentkezési Lap) lehet kérni, melyet az igényelt bélesdde vezetdje ad ki.

A felvételi kérelemhez csatolni kell:

- agyermek lakeimkéartyajanak masolati (fénymésolt) példanyat,

- tanul6i jogviszony esetén az oktatdsi intézmény altal killitott iskolalatogatasi igazolést,

- az illetékes munkatigyi kézpont igazoldsat a munkaerd-piaci képzésen vald részvétel
idejérol,

- aszilld betegsége esetén a haziorvos/szakorvos altal kiallitott igazolast,

- az ellatas indokoltsagat igazold gyermekorvos igazolasat,

- ha az ellatdsi kérelmet szocidlis indokra alapozzék, a kérelemhez csatolni kell a
rendszeres gyermekvédelmi kedvezményrdl sz616 hatarozatot,

- egyediilallosdg esetén a Magyar Allamkincstar igazolasat emelt csaladi potlék
folyositasarol,

- a csaladban nevelt hdrom vagy t6bb kiskori gyermek esetén a Magyar Allamkincstar
igazolasat emelt csaladi potlék folyositasarol, a gyermekek sziiletési anyakonyvi
kivonatanak maésolati (fénymasolt) példanyat.

- Sajétos nevelési igényli gyermek esetén a Févarosi Pedagogiai Szakszolgélat Szakértoi
Bizottsagi Tagintézményének hatarozatat.

- Téplalékallergia esetén Gasztroenteroldgus szakember 4ltal kiadott igazoldst, és a MAK
altal kiadott hatarozatot.
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- A hézi gyermekorvos vagy a héziorvos igazoldsat arrél, hogy a gyermek egészségi
allapota alapjan bolesddében gondozhaté utélag, a felvétel/beiratkozas elsé napjan kell
csatolni.

A felvételrdl — a becsatolt igazoldsok alapjan, a bolcsddék részlegvezetdi dontenek.

Tuljelentkezés esetén a Zugléi Egyesitett Boles6dék vezetdje felvételi bizottsagot hoz

létre.

A dontésr6l az intézményvezetd minden évben (az 6vodai felvételek kihirdetése utan) a

sziil6 altal megadott elérhetéségen értesiti a sziilt/torvényes képviselot.

Az intézményvezetd dontése ellen a kézhezvételtdl szamitott 15 napon beliil

fellebbezésnek van helye, melyet a Zugléi Egyesitett Bolesédék vezetdjéhez kell

benyjtani.

A fellebbezés eredményérél bizottsag dont.

Amennyiben a felvételi kérelmet - féréhelyhiany miatt — nem lehet teljesiteni, ugy fel kell

hivni a figyelmet arra, hogy kérelmére ,,varakozélistira” veszik és iiresedés esetén az

elhelyezés iddpontjarol telefonon értesitik.

A bolesddei elldtds megkezdésekor az intézmény vezetdje a torvényes képvisel6vel

megallapodédst kot az ellatds varhaté idétartamardl, a fizetendd étkezési téritési dij

mértekérdl, a fizetésre vonatkozo szabalyokrol.

Nevelési év kozben jelentkezni a Zugl6i Egyesitett Bolcs6dék Kozpontjaban (1141 Bp,

Malyva kéz 12.) kézponti varélistara lehet.

1.7.1. Uj gyermek fogadasa. Adapticié

A hagyomanyos merev intézményes rendszert mér feloldottuk és célunk "a bélesdde
ajtajanak kinyitasaval", Nyilt napok szervezésével a sziilé és kisgyermeknevel$ kélesénos
kozvetitésével a gyermek adaptacidjanak segitése.

A bolcsddei beiratds ténye varakozassal tolti el a sziilét.

Felvételkor fontos, hogy a telephelyvezetd ne csak az adatokat vegye fel a sziil6tél, hanem
hallgassa meg a sziil6t, aggodalmait oszlassa el, timogassa, empatids készséggel nyugtassa
meg.

- Engedjen betekintést a bilcséde csoportszobéiba.

- Kindljon Iehetéséget megismerni a bolesédébe keriilés elétt a
kisgyermeknevelét, gyermekcsoportot.

- Engedje be "késtolgatdsra" gyermekével a sziil6t a bolcsédei életbe,
ismerkedni, rovid idére jatszani.

- A csaladlatogatas jelent6ségét besz€ljiik meg a sziildvel, éreztessiik vele,
hogy nem "kivancsiskodas", hanem a gyermek megismerése,
beilleszkedésének, beszoktatasanak segitése a célunk.

- Az anyds, a sziilovel torténd beszoktatds lehet6ségét ismertessiik
szakszerlien, kiemelve a gyermeki lélektanat, kérjiik a sziildk segitségét
az elvalas megkonnyitéséhez.

- A kisgyermeknevelének tudnia kell, hogy csak a gyermeken keresztiil
tud hatni a sziil6re, fontos a kélesonds bizalom megalapozasa.

Csaladlatogatds az 4j gyermek felvétele elétt torténjen, lehetdleg a csoportbdl ne egyediil
menjen a kisgyermeknevel6. Intelligens, korrekt emberi magatartassal képviselje a
bolcsodét.

Célja a gyermek, otthoni kornyezetének ismeretében az egyéni banasméd maximalis
biztositésa a bélcsddében.

2. Zugloi Egyesitett Bolcsddék helyi nevelési-gondozasi elvei
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2.1. Egyéni bandsmad elve a nevelési-gondozasi programban

F6 feladatunk szem elétt tartani a kdvetkezoket:

A személyiség legfébb jellemzdje, hogy bioldgiai struktirdban €16, dinamikus, funkcionalis
rendszer, egyedi és megismételhetetlen kolcsdnhatédsban van a természeti és tarsadalmi (csaladi-
bolesddei) kornyezetével, onszabalyozd rendszer, dllandéan fejl6do, véltozoé €s velesziiletett testi
¢s idegrendszeri adottsagokkal rendelkezik. A bolcsédei nevelémunka ezért nagy jelent6séggel
bir. Olyan szellemileg és fizikailag aktiv, alkoté érdekl6dé gyermekeket szeretnénk nevelni, akik
majd megfelelnek, mint feln6tt a veliik szemben tdmasztott kovetelményeknek. A csalad a
bolesdétél, mint az elsd intézményrendszertsl segitséget kér gyermeke nevelésében, szamit ra.

Nekiink szaktudasunkkal, tiirelmiinkkel, tapintatunkkal minden gyereket egyénileg, 6nmagahoz
mérten kell segiteniink.

A Zugloi Egyesitett Bolesddék részlegei nevelési programjukban az egyéni banasmod elvét a
gyermekenként vezetett fiizetben dokumentéljak.

Ebbe a fiizetbe beirasra keriil minden gyermekr! kiilsn-kiilon a felvételkori:
- csaladi anamnézise, napirendje,
- értelmi-érzelmi megnyilvanulasai,
- ¢tvagya,
- felndttekhez val6 viszonya,
- beszédfejlodése,
- testvérekhez, gyermekekhez val6 viszonya,
- jatéka,
- aktivitasa,
- alvassal kapcsolatos szokasal,
- Onallosaga,
- szobatisztasaga,
- idegenekhez val¢ kit6dése, esetleges elutasito magatartasa.

A flizet tartalmazza a beszoktatds koriilményeit, idejét, a gyermek viselkedését, az adaptaci6
menetét.

A fiizet vezetése csecsembkorban havonta, tipegd és kisévodés korban 3 havonta torténik, de a
gyermek egyéni fejlodésével kapesolatos minden allomast, szintet azonnal rogzit, ha ez a
gyermeki fejlodés Gjabb allomasat mutatja.

Fontos célunk a fejlédést egyénileg elemezni, {itemét, menetét a gyermekhez viszonyitani és nem
csoporttarsahoz vagy életkorahoz!

A fejlodési naploban a havi 6sszefoglald eredménye utan fontos meghatrozni gyermekenként azt
a célt, amit az egy-egy gyerek fejlédésénél fontosnak tartunk.

J6, ha a beszdmol6 régziti a gyermekekrél torténd megfigyelési tapasztalatokat is. Ez nehéz
feladat, sokiranyu felkésziiltséget jelent, mert egyénileg kell meghatdrozni a gyerek sziikségleteit,
fejlodési menetének segitését. A nevelési program személyre sz6l6, tavlatait a gyermek sajat
fuzete tartalmazza, melyet a személyiségi jogok tiszteletben tartdsaval vezetiink.

2.2. A feladatellitas szakmai tartalma, médja, a biztositott szolgaltatasok formai, kire,
feladatai

A 0-3 éves korosztaly a gyermekkor legérzékenyebb iddszaka, ezért fontos feladataink:
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az egészseges €letmod szokasrendszerének kialakitasa,

a gondozas, a testi sziikséglet kielégitése,

a személyi higiéné kialakitasa (pl.: WC hasznélat, pelenkavaltas utani kézmosés stb.),
baleset-megeldzése, biztonsdgos kérnyezet kialakitasa,

egészséges taplalkozas preferencidjanak kialakitésa,

helyes 6ltozkodési szokasok kialakitdsa (pl.: szinharmoénia, évszaknak megfelels
ruhézat),

* a mozgasfejlodés elésegitése mozgasfejlesztd eszkozok biztositdsaval szobdban és
udvaron.

2.3. Gyermekvédelem

A boles6dei gyermekvédelem célja:
- aprevencio,
- agyermekek hatranyos helyzetének csokkentése,
- aveszélyeztetettség kialakuldsanak megelézése,
- kialakult veszélyeztetettség esetén segitségnynijtas.
KisgyermeknevelSk feladata:
- aveszélyeztetett csalad és gyermek kisziirése,
- nem anyagi problémak megoldasa esetleges szakemberek segitségével,
- hatranyos helyzetti gyermekek felzarkéztatésa,
- bolesédei részlegekben a gyermekvédelmi felelés tdjékoztatisa, a
szocidlis, kulturalis vagy egészségiigyi hatrannyal kiizdd csaladokrol,
- egylttm{kddés a szakemberekkel, gydmhatésdggal, véddnéi halézattal,
csaladsegitd szolgélattal, civil szervezetekkel.

2.4. Mentalis egészségvédelmi - nevelési feladataink

A mentdlis egészségvédelmi — nevelési feladatok kozé tartozik a stressz mentes életméd
biztositdsa. Toreksziink az urbaniziciés artalmak kikiiszobolésére, a zaj és légszennyez6dés
csokkentésére. A gyermekcsoportok kialakitisanal, berendezésénél igyeksziink természetes
anyagokat hasznalni a gyermekcesoport targyi feltételrendszerében. Fontos a szinharmoénia, a

fiirdészobak esztétikai berendezése. gy alakitunk ki nyugodt, biztonsdgot nydjté csalad és
csoportlégkort.

2.5. Pszichoszocidlis és érzelmi nevelésnél sajatos feladataink

e egy gyermekcsoporton belil a kisgyermeknevel6 parok  kozotti
kiegyensulyozott munkakapcsolat kialakitdsa, az Gsszehangolt nevelési méd,
cél, eszkdz meghatarozasa,

* a,mindig ugyanaz” a helyettesito kisgyermekneveld bevonasa a csoport életébe
és munkéjéba, foleg az azonos szabalyok kialakitasanak vonatkozasaban,

® az empatidra valo képesség kialakitdsa,

* a gyermekcsoportban a tdrsas kapcsolatok kialakuldsénak segitése (pl.: kozos
jatéktevékenységre vald lehetdség biztositasa),

* azélolények tiszteletére és szeretetére nevelés,

* mondokak, versek, mesék segitségével a hagyomanyérzés csirdinak élesztése.

2.6. Személyiségfejlodés segitése a nevelés terén
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®* A koOrnyezet alakitisanal figyelembe vesszik és kihasznaljuk a gyermek
¢rdekl6d6 kivancsisagon alapulé életkori sajatossagait.

* Az érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodss, kreativitis
fejlédésének segitésénél minden esetben személyes tapasztalat alapjan tdrténik
az élmények feldolgozasa.

* .Gazdag” beszélgetés, szokincs, értd figyelem kezdeményezési lehetdség
biztositasa a gondozdsi miiveletek kozben.

e Az cletkori sajatossigoknak megfeleld, érzelemkifejezd eszkozoket igénybe
vevd beszédmod adekvat haszndlata. Mondataink nyelvtani helyességével a
gyermek szémdra értheté médon térténd megfogalmazassal biztositjuk a
gyermekeknek a sziikebb és tdgabb kornyezet megismerését. A gyermekek
figyelmét beszélgetés kozben hivjuk fel a kdrnyezet, a természet és a térsadalmi
kérnyezet jelzéseire, valtozasaira.

Fontos célunk, ugy alakitani a kirnyezetet, hogy a gyermeki tapasztalds minél t5bb érzékszerven
keresztiil torténjen, és az élmények feldolgozasaban is mindig pozitiv jelentésiikkel segitsiik a
gyermeket. A meglévd egyéni_képességek mellett az évszakok, a kertben zajlo élet, az elalvas,
agynyugalom el6tti mesélés, a tisztdlkodas, az étkezés, a kézmosas sokréti lehetéséget nydjt. A
személyiségfejlodés segitése sajat kisgyermekneveld rendszer keretén beliil valésul meg.

Lényeges, jaték kdzben biztositani a mozgas, értelmi és érzelmi élet fejlddésének feltételeit (pl.
mozgassal kisért ismétlédé mondokék, versek) a begyakorolt ritmus, a dallamforma &s
mozgasforma felhaszndlaséval. Segiteni a szenzoros integracié, a szem — kéz, szem — l4b
koordindcidjat, a testséma erdsitését és a téraranyok, térérzékelés fejlédését. A meghitt egyiittes
¢lmény ismétlddése a harmonikus, kiegyensilyozott érzelmi élet alaptapasztalatava valik.

2.7. Egészséges életmodra nevelés. Mozgdsfejlodés segitése

Célunk, hogy a gondozasi miiveletek, gondozassal kapcsolatos nevelési feladatok mintaként és
értékként épiiljenek be az egészséges életmddra vald nevelés minden mozzanatéba.

- Az €letszerli szokasrendszer kialakitasaval segitjiik a testi — lelki — szocialis
egészség megalapozasat.

- Fontos, a bolcsddei életritmus kialakitdsa, a pihenés — jatszés helyes aranyainak
napirenden beliil kialakitott iitemezése.

- A személyes higiénés szokdsok kialakitisa, a sajat toriilkozé, fési stb.
biztositasaval.

- Akézmosds, a tisztalkodas jelentésége és régzitése a napirenden beliili ismételt
gondozasi miiveletek segitségével, a dinamikus sztereotipia kialakitasa.

- A papir zsebkendd helyes hasznalata, az orrfivas helyes médjanak gyakorlésa

- Az étkezési kulturhigiénés szokdsok kialakitdsa.

- A Korszerli gyermekélelmezés és étkezési szokdsok bevezetése, a valtozatos a
lapanyagti péksiitemények, gytiméles, fozelék, fehérje dus taplalkozas helyes
aranyainak biztositdsa fokozatos hozzaszoktatassal.

- Gondot forditunk arra, hogy az ¢étkezés j6 hangulatban torténjen, esztétikus
koriilmények kozott (6nallo terités, papirszalvéta hasznalata).

- A gyermekeknek minden évszakban elegendd id6t biztositunk a szabad leveg6n
tartézkodasra. Az aktlv mozgisra Oszténzd kornyezet, a mozgésfejlesztd
eszkozok és jatékok biztositdsaval segitjiik a gyerekek mozgasfejlodését és az
értelmi — érzelmi nevelést,

- Igyeksziink a sziiléket meggy6zni, a gépi zene, radid, TV, vided hasznalatianak
elkertilésérol.
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Bolesédei csoportok tisztitdszer, mososzer készletét megfeleléen taroljuk,
vegyszer hasznalatat melldzziik. Igyeksziink a kérnyezetvédd szerek hasznalatat
elotérbe helyezni.

A kisgyermeknevelok az allandé személyes példamutatdsukkal a sziilék a
csalddok informéldsaval, segitésével megteremtik az egészséges €letmod targyi
feltételeit.

A Dboles6deorvos, a védénd a betegség megel6zésében egyiittmiikads
szakmunk4jat minden alkalommal igénybe vessziik.

A falitjsag, az tizen fiizet, a sziilécsoportos megbeszElés, a napi permanens
szilld — kisgyermeknevelé-kapesolat keretén beliil a gyermekek egészségi
allapotarol tdjékoztatist nyujtanak a kisgyermekneveldk.

2.8. A kisgyermeknevel§ feladata a jaték feltételrendszerében az egyén és a gyermekesoport
vonatkozasaban

A jatek a gyermek elsédleges és legfontosabb tevékenysége, a legfébb oromforrdsa és a
szocializacié szintere. Itt ennél a — kiils6 céltol — fiiggetlen szabadon vélasztott Gnkéntes
tevékenységnél fejlédik legjobban a gyermek személyisége. A jaték sokrétli 9sszetett viselkedést,

¢letformat, életmddot jelent. A gyermek jatékdban tiikroz6dhet a belsé fesziiltség, az érzelem, az
indulat, a vagy, az élmény.

Mottdnk: ,Onkéntes, dromet add, szabad tevékenység”

A kisgyermekneveld feladata, célia a jatéktevékenysée sordn:

teremtse meg a jaték feltételrendszerét, megfelel6 jatékeszkozokkel,

biztositson a jatékhoz oldott, nyugodt 1égkért, a napirenden beliil megfeleld
jatékidot,

figyeljen arra, hogy a csoportban a jatékra elegendé hely legyen ,

a kisgyermekneveld pozitiv jelenlétével, athidalo megoldasaival segitse az
egyen €s a gyermekcsoport kezdeményezéseit,

nyujtson bizalmat, biztonsagot, elfogadést, védelmet,

az Otletadds, segités mértékét mindig az egyén vagy a gyermekcsoport
igényéhez alakitsa,

otleteivel segitse az egyéni vagy kézos jaték igényét,

alakitsa ki az egyes jatékok szabélyrendszerét,

tudatositsa a sziillokkel, hogy a gyermek jatéka a nevelés minden teriiletére
kihat, pl: az ismeretszerzésre, a rendszerezésre, a képzelberbre, az
onértekelésre, a gondolkoddsra, a beszédkészségre, a kozosségl  érzés
kialakitéséra, a szokédsok kialakitdsara, helyes érzelmi — akarati befolyésolasra,
erkdlesi tulajdonsagok fejlesztésére.

A kisgvermekneveld szerepe a jatékban

pozitiv jelenlétével, timogatd, megerdsitd, odafigyels magatartasival a nyugodt
légkdr megteremtése,

kezdeményezés,

egylitt jatszas,

megerosités,

segitségnyujtas,

Otletadas,

Uj tevékenység lehet6ségének felkindlasa
folyamatban 1év§ jaték tovabbfejlesztése,

2
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- informdacidadas,
- ¢Esszerli és életszerll viselkedési szabalyok kialakitésa.

A Jaték a bolcsddében c. Modszertani levél konkrét titmutatast nyjt:
- gyermeki jatékrol,
- ajaték szerepérol a gyermek fejlédésében,
- akisgyermeknevel6 szerepérdl a jatékban.

2.9. Otlettar a nevelésben az évszakok, az linnepek segitségével

A kisgyermeknevel munkéjdban a tervezésnél segitséget nyujt az otlettdr, ami az évszakok
véltozdsdval tippeket biztosit szdmukra. A tavasz, nyar, 6sz, tél adta természeti véltozasok
¢lményt, megtapasztalast jelentenck a gyermekeknek, amit a kedélyéllapotuk, hangulatuk,
egyéniségiik befolyésol.

Célunk az érdekes, élményszer(i 6romet nyujto tevékenység biztositasa, melyben val részvétel a
gyermek szdméra onkéntes. Az Otlettdr a nevelési programban nem oszlik részteriiletekre (pl.
mozgdsfejlédés, ének stb.) hanem &sszefonddva élethelyzetben jelenik meg. Nem toreksziink a
teljesitményre és felhasznéljuk a gyermeki tleteket is.

Az egyéni Otlettar a Zugléi Egyesitett Bolcsddék részlegeiben az adott fejlettségli és koru
gyermekcsoportok nevelési programjaban keriilt lefektetésre.

Példa Stlettar

Tavasz

Vilagos — sotét reggeli bevétel, ill. otthoni felébredés, esti s6tét
Meleg — hideg oltozkodés (kevesebb ruha, tébb ruha, sapka, sal,
Napsiités - holdfény flités stb.)

Kék €g — csillagok szinek ismerete

Viragok, fii, fa udvari jaték

madarak, hangyék
Cseresznye, meggy stb.
Mennyiségi ismeret

étkezésnél a gylimoles valtozatosséga
kevesebb ruha udvarra, kimenetelnél

Levelek — viragok kicsi, nagy

kibujasa mindségi — mennyiségi valtozasa
Ablakdekoracid festés

Nya

Sok — kevés a napsiités adta lehet6ség a kertben, a

alacsony — magas

locsolas

(novekedés — fejlodés)

napszakok ismerete
allatok a kertben

Osz
cs0

jatszoudvaron mayg iiltetés, virdg, paldntagondozas

viz szeretete, a viz tulajdonsdga az udvar,

a medence nyujtotta lehetdségek kihasznalasa
pancsolés, zuhanyozés

reggel — délutan

(ebéd utan — alvas utén — uzsonna utdn — ha hazamentél
udvari jaték, esetleg hal, teknds, papagdj a csoportban

novekedés eldsegitdje
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levelek hullasa sziiletés — elmulas

fak, levelek sargulasa szinek

levél barnulas anyagok mindségi valtozasa, anyagismeret
(z0ld — sarga — barna — voros) ropogds — iide — ép — eltort —
véltozasok

madarak elko6ltozése csalad, szeretet, testvér, otthon

hidegebb hémérséklet 0ltozk6dés tobb ruha, sapka, eserny®

,,k0z0s munka” kéziigyesség-fejlesztés

Tél

A 1€l nyujtotta lehet6séget kihasznalni ugy, hogy a szobdban a ho adta jatékotleteket felhasznalni

hé —viz térfogatvéltozas, halmazallapot-véltozas anyagok ismerete —
fa, milanyag, pamut, papir

szinismeret fehér ho, sarga nap stb.

hémérséklet homéré

sok — kevés oltozkodés

hideg — meleg

sotét — vilagos napszakok — napirend megbeszélés

A gyermekcsoportokban az évszaknak megfeleléen virdgokat, szaraz dgakat, leveleket, bogydkat,

nadat, szdraz gabonaféléket, kukoricat, magokat, barkét stb. az esztétikus kornyezet kialakitasara
diszit6 elemként alkalmazunk.

2.10. Médszertani levelek a gyakorlatban és az ezzel kapcsolatos vezetéi teendék

A program megvalosithatosdganak alapveté kritériuma, a kisgyermeknevel6k felkésziiltsége a
kdz0s gondozasi — nevelési munkacsoporton beliil.
Cél, egy olyan kisgyermeknevel6i kozosség kialakitasa, melyben mindenki érzi, hogy sziikség van
a munkdjdra, szamitanak rd. Természetesen a kisgyermeknevelsi csoportokhoz a bélesédei dajkak
is kapcsolodnak. Ennek eléréséhez nélkiilozhetetlen, hogy jol ismerjiik egymast, tudjuk
képességeinket, igényszintiinket, sziikségletiinket.

A vezet0 szdmara fontos feladat:
- akisgyermekneveldi dnallosag biztositasa
- akreativitast biztosito feladatok megbeszélése
- akornyezeti feltételek megteremtése
- Onképzés €s tovabbképzés lehetdségeinek megteremtése és tdmogatasa
- belsd informécidrendszert tovabb fejlesztése
- azj ismereteket tovabbképzésen torténd 4tadasa
- tamaszkodéds a legképzettebb, legtapasztaltabb kisgyermekneveldre, mint
Lhuzoderdre”

Targyi feltételrendszeriink fejlesztésénél célunk az egészséges, kiegyensulyozott, nyugodt, dertis
gyermekbol kreativ felnétt valjon, ezért nagy hangsulyt fektetiink a mozgasfejlesztd eszkoztarunk
bévitésére.
- A mozgasfejlesztd jatékok minden részlegben torténé tovabbfejlesztése,
a megfelel6 formatervezett jatékok, mozgaseszkdzok vasarlasa
- A teraszok feliiletének gumi burkolasa, hogy a mozgésfejlesztés a rossz
1d6 esetén a szabadban térténhessen
- Elbsarok létrehozésa a kiilsé vilag tevékeny megismeréséhez
- Vizpermetezd rendszer, homokozok, kerti mészokék, feldjitasa, hogy az
UNIO-hoz val6 csatlakozas minéségi kovetelményeinek megfeleljenek

22



- A jatékkészlet, jatéktar bovitése az alapjatékok felujftasa, valamint az
utanzo - szerepjatékok kiegészitése

- A HACCP el6irasainak megfelel edények beszerzése, fejlesztése, hogy
a konyha a kisegité személyzet koriilményei is minéségileg
megfeleljenek

3. Alaptevékenységen kiviili kiegészité — gyermeknevelést segitt —
szolgaltatasok

A Zugloi Egyesitett Boles6dék altal nyujtott szolgaltatasok a sziil6k szaméara az alabbiak:

2016. szeptember 1-t6l idészakos gyermekfeliigyelet

A szolgéltatds célja, alternativ, rugalmas napkozbeni gyermekfeliigyelet biztositésa, melynek
segitségével a Zugloban €16 sziilok kénnyebben tudnak visszatérni a munkaerépiacra, lehetéségiik
van ligyeiket elintézni. A sziil6 eldzetes bejelentkezés alapjan kérheti gyermeke részére a
szolgéltatdst, akar meghatirozott napokon, de lehetdség van néhany alkalommal t5rténd
részvételre is. A szolgaltatas igénybevételének menete: a bolesdde vezetbje rogziti a gyermek
szemelyi adatait, a szolgaltatas igénybevételének a napjat, iddtartamét, valamint azt, hogy kinek
adhaté ki a gyermek, kit és hol lehet értesiteni siirgds esetben. Az id6szakos gyermekfeliigyelet
igénybevételének feltétele a meglévé tires férdhely. A Zugléi Egyesitett Bolesédék valamennyi
telephelyén igénybe vehetd.

2022. oktéber 01-t6l jatszocsoport

Az 1 — 5 éves kori gyermekek sziileikkel kozosen vehetik igénybe a szolgiltatdst a nap
meghatarozott idészakéban. A szolgiltatds célja, a sziilék mélyebb megismertetése gyermekiik
cletkori sajatossagaibol adédo reakcitival, valamint a bolcsédei napkézbeni alapellatissal. A
szillék talalkozhatnak sziilotarsaikkal, beszélgethetnek gyermeknevelést érinté kérdésekrdl, a
jelenlévd ,haziasszony” (kisgyermeknevel) igény szerint szakmai tandcsokkal segitséget nyujt.
Kreativitast elosegitd ismereteket szerezhetnek a gyermekek az aldbbi tervezett tevékenységekkel:

festés, gyurmazés, ragasztas, mozgasfejlesztd jatékok igénybevétele, tinnepekre valo felkésziilés
ének-zenén keresztiill. A jatszocsoport napirendje a bdlesddei napirendhez igazodik, igy lehet6ség
van tizorai s ebéd igénybevételére, amely sordn megismerhetik a gyermekétkeztetés alapjait és
valtozatos ételek receptjeit is. A szolgaltatést telefonon, illetve személyesen rendelheti meg a
szlil6. A telephelyvezet6vel tortént elézetes idépont egyeztetés utdn 9 — 13 ora kozott, egy
alkalommal egyszerre maximum 10 gyermek vehetné igénybe a jatszécsoportot (1 gyermek 1 6
kiscrovel). A jatszocsoport igénybevételének feltétele meglévé tires csoport megléte. A Zugloi
Egyesitett Bolesodék valamennyi telephelyén igénybe vehetd.

Nytjtott nyitvatartas:
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A szolgéltatds célja: A Mesevonat Bélcsédében az alapellatasban elhelyezett gyermekek sziilei

részére biztositjuk a nyujtott feltigyeletet — maximum 19 oraig — a sziilo el6zetes igénybejelentése
alapjan, téritési dij ellenében.

A szolgaltatasokrdl az érdekldddk bévebb felvilagositast kaphatnak a Zuglé6i Egyesitett Bélesodék
honlapjan és személyesen az intézményben. Az intézmény a szilével a szolgaltatas(ok)
igénybevételér6l megallapodast kot. Az alaptevékenységen kiviili kiegészité — gyermeknevelést
segitd — szolgaltatisok kiilon dfjazas ellenében vehetéek igénybe, melynek Gsszegét Budapest
Fovaros XIV. Keriilet Zuglé Onkorményzata Képviselo-testiiletének a Zugld szocidlis és
gyermekvédelmi pénzbeli, természetbeni tamogatésainak és szocidlis ellatdsainak szabalyairol
sz0l6 7/2015. (I. 27.) 6nkorményzati rendelete szabalyoz. A szolgéltatds zokkendmentes
lebonyolitasaért, annak megszervezéséért a bolesdde telephelyvezetéje a felelés. Az idészakos
gyermekfeliigyelet téritési dijaval — a Zugloi Egyesitett Bolesddék Pénzkezelési szabélyzatanak
megfeleléen — koteles a bolcséde telephelyvezetsie elszamolni. A gyermekek érdekében ajanljuk,
hogy minden szolgaltatds igénybevétele el6tt a sziilo a gyermekével mar el6zetesen ismerkedjen a
leendd 1j kornyezettel és a kisgyermeknevelékkel.

4. Onként vallalt feladatunk:

4.1. Sajatos Nevelési Igényii gvermekek és korai fejlesztésre, gondozasra javasolt gyermekek
nevelése-gondozdsa:

A sajitos nevelési igényli gyermekek nevelését-gondozasat részleges és teljes
integracioban, médr harom telephelyiinkén, a Mélyva Keriileti Vezet Boélesédeben, a
Mesevonat Bolcsédében és a Mesehaz Bolesddében végezzik, A kisgyermeknevelSk
munkéjat hat f6allast gyogypedagégus segiti. Sajatos nevelési igényii/korai fejlesztésre,
gondozasara javasolt gyermeket boles6débe probaiddvel vessziik fel, melynek legrévidebb
id6tartama egy honap, maximum 3 hénap.

A prébaidd letelte utén a gyermekkel kozvetlentil foglalkozé szakmai csoport (orvos,
gyoégypedagogus, kisgyermekneveld) egyiittes véleménye figyelembevételével kell dénteni
a gyermek tovabbi gondozasardl. Elutasitas esetén a gyermeket tovabbi korai fejlesztése
érdekeben a szakértoi bizottsaghoz kell irdnyitani.

Celunk a személyiség sokoldalti fejlesztése, jartassagok, készségek kialakitasa, képességek
kibontakoztatésa, harmonikus személyiség kialakitasa.

Feladatok:

- Az inkluziv nevelés-oktatds és pedagégiai kornyezet megteremtése.

- A gyermekek kordnak megfelelé normak és szabalyok ismeretében magatartasuk
alakitasa.

- Asajatos nevelési igényli gyermek tarsadalmi szocializaciéjanak elosegitése.

- A csaladok és a gyermekek szocidlis hétranyainak kompenzalésa, a szokdsok és
viselkedésmodok kialakitédsanak segitségével a sajatos nevelési igényli gyermekek
¢s csaladjaik tarsadalomba vald beilleszkedésének tamogatésa.

- A sajdtos nevelési igényll gyermekek szémadra, allapotuknak megfelelé
gyogypedagogiai és/ vagy konduktiv pedagégiai ellatas biztositésa.
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- A szil6k tdjékoztatdsa lehetéségeikrél, jogaikrol és kotelességeikrdl a korai
fejlesztés megsziintét kovetden, figyelembe véve a gyermek fejlettségi szintjét és a
Szakértoi Bizottsag javaslatat.

- A szilldk tdjékoztatdsa a sziikséges szakértdi vizsgélat, illetve kontrollvizsgalat
igénylésérol, aktualitasarol.

- Tanicsadas a sziiléknek a gyermek 5. illetve 6. életévének betdltése eldtt az
intézményvéltasrol, a gyermek érdekeit figyelembe véve az intézményvélasztas
lehetoségeirdl.

Csoportok:

Teljesen integralt csoport:

A szobdknak a csoportdsszetételében az ép gyermekek vannak tobbségben. A teljes
integracié keretében a kisebb mértékben sériilt gyerekek egész napjukat ép téarsaikkal
toltik, és teljes értékil tagjai a csoportnak, kizardlag a foglalkozasok idejére hagyjak el a
csoportot. Ebben a csoportban fontos szempont, hogy a sajétos nevelési igényii gyermek
képes legyen az 6nélld hely- és helyzetvaltoztatdsra, hiszen az ép, j6 mozgasu tirsak
alkalomadtan akér veszélyt is jelenthetnek a sériilt gyermeknek, aki képtelen a védekezésre
vagy a jelzésre.

Részlegesen integralt csoport:

A részlegesen integralt csoportban kizarolag sajatos nevelési igényt, illetve korai
fejlesztésre, gondozasra javasolt gyermekek nevelkednek, az 6 igényeikhez é&s
sziikségleteikhez igazodik a csoport napirendje, berendezése.

Az egység két szobdja egybenyilik, teljesen 4tjarhatd, igy a specialis csoportban 1évé
gyermekek szdmadra is adott a lehetdség az ép tarsak kozosségének megismerésére.
Természetesen a kozosen eltsltott id6 korlatozott, a szakértdi véleménnyel rendelkezd
gyerekek a specidlis csoportban a nap egy bizonyos részét egyiitt toltik a tipikusan fejlédd
gyermekekkel, az étkezések, a csendes pihend ideje alatt azonban a két szoba elkiildniil
egyméstol.

4.2. Taplalékallergias gyermekek ellatasa:

A gyermekek szakszerli élelmezését szakképzett dietetikus élelmezésvezetd iranyitja, aki
az. egeészséges taplalkozas kovetelményének megfelelé étkeztetést a HACCP -
mindségbiztositasi rendszer alkalmazasaval végzi.

Leggyakoribb diétak: tojas, tejfehérje, liszt, tejcukor, és gytimolescukor érzékenység.

Az utdbbi id6ben megndvekedett azon gyermekek szama, akik taplalkozisukban
kiilonboz6 diétas étkeztetésre szorulnak. Egy-egy liszt érzékeny kisgyermek élelmezése a
hagyomanyos élelmezéstdl eltéré feltételeket igényel. Ezeknek a gyermekeknek specidlis
eszkdzokkel, szigorti konyhatechnikai eljarasokkal kell elkésziteni az ételt.

S. A boles6dei gondozasban-nevelésben részt vevok jogainak védelme
S5.1. Az ellatast igénybe vevok jogainak védelmét biztositja:

- agyermekek védelmérodl és a gyamiigyi igazgatdsrol sz6l6 1997. évi XXXI. térvény

- a gyamhat6sigok, a teriileti gyermekvédelmi szakszolgalatok, a gyermekjoléti
szolgalatok és a személyes gondoskodast nyGjté szervek és személyek altal kezelt
személyes adatokrol szo16 235/1997. (X11.17) Kormany rendelet;
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a személyes gondoskoddst nyujtdé gyermekjoléti alapellatasok és szakellatasok
téritési dijarél €s igénylésiikhdz felhasznalhatd bizonyitékokrél szolo 328/2011.
(XII1.29.) Korményrendelet;

- a személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti, gyermekvédelmi intézmények,
valamint személyek szakmai feladatair6l és mikodésiik feltételeirdl szolé 15/1998.
(IV.30.) NM rendelet;

- az ENSZ Egyezmény a gyermek jogairdl;
- Zuglo szocialis és gyermekvédelmi pénzbeli, természetbeni timogatasainak és
szocidlis elltasainak szabalyairél sz616 7/2015. (II. 27.) onkorményzati rendelete.

5.2. A dolgozék jogainak védelmét biztositja:

- torvény a kdzalkalmazottak jogallasardl 1992. évi XXXIII torvény;

- aMunka Torvénykonyvérél szo16 2012. évi L. torvény;

- aszocidlis igazgatdsrol és szocialis ellatasokrol szold 1993. évi III. torvény 94/L §
(1) bekezdése;

- a személyes gondoskoddst végz6 személyek adatainak miiksdési nyilvantartasarol
sz0l06 8/2000. (VIIL4.) SzCsM rendelet;

- a személyes gondoskoddst végzé személyek tovabbképzésérSl és a szocialis
szakvizsgarol sz6l6 9/2000. (VIIL.4.) SzCsM rendelet;

- ENSZ Emberi jogok nyilatkozata;

- a képzési kotelezettségrol és a pedagdgiai szakszolgdlatokrol sz6l6 14/1994. (VL
24.) MKM rendelet;

- Zugloi Egyesitett Bolcsddék Kozalkalmazotti Tan4csa;

- Bodles6dei Dolgozok Demokratikus Szakszervezete.

6. Gondozasi-nevelési program kezelése

Iy

A gondozési — nevelési program dokumentaciéjanak célja, hogy megjelenitse a helyi program elv

— cél — feladatrendszerét Gigy, hogy a kisgyermeknevel6k maximalis vélasztdsi szabadsaga
megmaradjon a modszerek €s az eszkdzok vonatkozisaban.

A kisgvermekneveld feladatai:

- akisgyermeknevel$ — nevelomunka tudatos megtervezése,

- az ¢letkornak, egyéni fejlettségnek, a gyermekcsoportnak megfeleléen
térben €s id6ben,

Gondozo — nevel munkank dokumentumai:

- csoportnapld, csaladi fiizet,

- napirend, munkarend,

- gyermekekr6l $z616 adminisztrdci6, ami a nevelési program egyénre
szabott dokumentécidja,

- fejlodési lap,

- gyermek-egészségligyi torzslap, fejlédési naplo,

- egyéb feljegyzések. ‘
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6.1. Egyéb lehetoségek a Zugléi Egyesitett Bolesodék intézményeiben

A bolcsddei ellatas alkalmazkodik a tarsadalom 4ltal elvart igényes kévetelményekhez.

Bgészségligyi, szocidlis, egészségnevelési, csalddsegitd, kiegészitd és tovabbképzé funkeidja
mellett a boleséde igazodik a gyermek és csaladvédelmi feladatok ellatasahoz is.

Ha a zugloi csaladok igénylik a kertileti bolesédék a kovetkezokben nytjtanak lehetdséget:
- tanacsadas: kisgyermeknevel6i, orvosi, gyerekpszicholégiai,
- sajat konyharendszer keretén beliil csaladi ebéd biztositasa a dolgozok
csaladtagjai részére,
- vide6 — konyvtarkolesdnzés, sziilok — kisgyermeknevel 8k szamara.

Torekvéstink szélesebb korben folytatni a csalddsegitd tevékenységet, és arra torekedni, hogy a
bolcséde kisgyermek nevelési centrummaé véljon.

7. Minéségbiztositas a bolcsodében

Célja a bolcsédékben az ellatdsok, szolgaltatdsok, gondozdsi — nevelési munka esetleges

hidnyossdgait és azok okait felismerjiik, és megfeleléen csatoljuk, intézkedéseket tegyiink
megoldasukra.

Feladatunk olyan valtozas elérése, ahol a gyermek ellatisa még szakszer(ibb, tehat nemcsak a
gondozas — nevelés terén, hanem az infrastrukturalis feltételek javitdsaval, pl. Informatika
fejlesztése a kindlat és sziikséglet 6sszekapcsolddasaval.

A nevelési programunk is ezt a célt szolgdlja, mert a mindségbiztositds és a cél elérésének
gyakorlatahoz fontos:

1. leirni, amit csindlunk

2. azt csinalni, amit leirtunk

3. igazolni, amit csindltunk

Programunk bels6 igénybdl fakadt és fontos szdmunkra a legkorszeriibb gondozési — nevelési
elvek alkalmazasa a gyakorlati munkankban.

A program lehetdséget nyujt a:

- szakmai szinvonal ellen6rzésére,
- értékelésre.

8. Tovabbképzés, onképzés

Tovabbképzés a szinvonalas neveldmunka feltétele.
A feladatok, célok megvalositdséhoz minden kisgyermeknevelének, munkatirsnak maximum

teljesitményre van sziiksége, mely a folyamatos onképzést, képzést, tovabbképzést teszi
sziikségessé.

Ez a bolesddefilozofia késztetett benniinket sokiranyd tovabbképzés rendszeriink beinditaséra.

Tovabbképzéseink:
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- Dr. Szvatké Anna klinikai szakpszicholégus tart a kisgyermekneveldk

szémara kezdd, integrald, haladd és csoportvezetdi képzéseket kétheti
rendszerességgel,

- ¢lelmezésvezetdk szamara kéthavonta,
- technikai dolgozok részére évente egy alkalommal torténnek.

A tematikékat az aktualis Munkaterv tartalmazza.

Gondozasi — nevelési programunkban feladatunk:
A gondozési — nevelési munka minéségjegyeit, hatékonysagat és célszerliségét vizsgalni az
eredményesség érdekeiben.

Eredményességiink jelzéje:
A kiegyensulyozott, viddm, dertis gyermek és a gondtalan megelégedett sziil®.

Programunk elvi szempontjai:

- akisgyermeknevel6i 6nallosag tiszteletben tartasa

- apozitiv folyamatok erdsitése

- agyermeki szabadvélaszts elvének érvényesiilése

- a bolesddevezeté humanus, demokratikus, 6szténzé perspektivéja és a
bolesddei bizalomra épité térekvése.

A Magyar Bolcsddék Egyesiilete 4ltal elkészitett modszertani kiadvanyok ismerete, gyakorlatban
torténd adaptdlasa munkankat segiti. Hasznalatuk a gyakorlati munkénkban fontos, alkalmazisuk

az adott téméaban konkretizalja azt a feladatot, melyet az adott levél tartalmaz.

A Modszertani kiadvanyok hasznélata dsszefon6dva jelenik meg munkankban.

9. Latogatas, értékelés, tanacsadas, segitségnyiijtas rendszere

Budapest Févaros XIV. Keriilet Zuglé Onkorményzat Zugl6i Egyesitett Bélcsédék 12 telephelyén
neveljiik — gondozzuk a zugléi csalddok gyermekeit.

A Zugléi Egyesitett Bolesddék szakmai-nevelési programja, latogatasi terve tikrozi a 12 telephely
irdnt nyujtott segitség iitemét, menetét, céljat

Célunk a nevelési programokban megfogalmazott cél és feladatrendszerhez viszonyitva a teljesités
rogzitése, visszacsatoldsa.

Havi rendszerességgel mindig masik bolcsédében tesziink altaldnos szakmai latogatast, ahol
ellenérzésre kertil a bélesode szakmai és gazdasagi munkaja. Az ellendrzésen részt vesz a Zugloi
Egyesitett Bolcs6dék vezetdje, a keriileti szaktanicsadé és minden telephelyvezets.
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10. Hatalyossag

A Szakmai Program a személyes gondoskodést nyujté gyermekjoléti, gyermekvédelmi
intézmények, valamint személyek szakmai feladatirél és miikodésik feltételeirdl sz6l6 15/1998.
(IV. 30.) NM rendelet 4/A (3) szerint visszavonasig érvényes.

Budapest, 2025. februar 3.

Kissné Kall6 Gyorgyi
intézményvezet..,

Zaradék: Ezen szakmai programot a Budapest Févaros XIV. Keriilet Zuglé Onkormanyzata
Képviselo-testiiletének szervezeti és miikddési szabalyzatarol szolé 15/2019. (XI. 7))
Onkormdnyzati rendelete 16. § (7) bekezdés o) pontja alapjan a Népjoléti Bizottsdg atruhézott
feladat ¢s hatdskorben hagyta j6vé, mint személyes gondoskodast nyujté intézmény szakmai
programjat.

Budapest Févaros XIV. Keriilet Zuglo Onkorményzata Népjoléti Bizottsaga a 3/2025. (1. 21.) NJB
hatérozattal jovédhagyta a Zugléi Egyesitett Bolcsédék Szakmai Programjat.

Ezzel egyidejlileg hatalyat veszti a Budapest Fovaros XIV. Keriilet Zuglé Onkorméanyzata
Népjoléti Bizottsaga altal 460/2023. (XI. 28.) NJB hatérozataval Jovahagyott Zugléi Egyesitett
Boles6dék Szakmai Programja.

Budapest, 2025. ... ........... 1649, nap

Budapest Févaros XIV. Keriilet Zuglé Onkorményzatanak
képviseletében

Roézsa Andras
polgarmester
megbizasabol

| -
{W,{"fu L . [i‘-JC‘Yﬁ'}'a'
Hevér Laszlo Gyorgy
alpolgarmester
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Zugloi Egyesitett Bolesddék

Megallapodas

1. sz. melléklet
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Budapest Févaros XIV. Keriilet Zuglé Onkormanyzata
Zugloi Egyesttett Boles6dék

1141 Budapest, Mdlyva koz 12.
Tel/fax: 1/223-0490  e-mail: kozpont@zugloibolesik.hu

it SZAMY voisvmnanss /202....
MEGALLAPODAS

mely létrejott a Zugléi Egyesitett Bolesddék (képviselSje: Kissné Kalld Gyorgyi
IR ARV <. e sehimionsicam et st Bolcs6de, mint a napkézbeni ellatast
biztosité intézmény, valamint a bolcsdei ellatasban részesiils gyermek sziildje/torvényes
képviseldje kozott.

Sziilé (térvényes képviseld) adatai:
Név:
Sziiletési név:
Anyja neve:
Lakcime:

........................................................
........................................................
........................................................

Gyermek adatai:
Név:

Sziiletési hely, id6:
Anyja neve:
Lakcime:

TAJ szém:

A bilesddei ellatas kezdd idOpontjas .....veevuervenreiinrnnensecennnns
1. Az 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol
(tovabbiakban Gyvt.) 42/A § alapjan bolcsédében a gyermek 20 hetes koratél
harmadik €letévének betoltéséig nevelhetd-gondozhato, sajatos nevelési igényti ; korai
fejlesztésre és gondozasra jogosult (tovabbiakban: SNI) gyermek annak az évnek az

augusztus 31. napjdig vehet részt a boles6dei ellatisban, melyben a hatodik életévét
betolti.

2. A bolesédei ellatds id6tartama: hatérozott ..................... -ig, vagy hatdrozatlan* !

SNI esetében - a személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti, gyermekvédelmi
intézmények, valamint személyek szakmai feladatairél és mikodésiik feltételeirdl
sz0l6 15/1998. (IV.30.) NM rendelet 35. § (1) a) pontja szerint - gondozasénak
megkezdését koveté legalabb hdrom hénap elteltével dontés sziiletik a gyermek
tovabbi nevelésérdl, gondozasarél. A harom hénapos idGtartam a felvétel elsd
napjatol szamit, a tavollétek napjai nem keriilnek beszamitasra.
A felvétel kritériuma, hogy a gyermek ne jelentsen veszélyt sem Onmagéra, sem
tarsai testi épségére nézve. Ha ez a kritérium a harom honap letelte utdn barmikor a
bolesédei €letben nem teljesiil, a csoportbol valé kizdrdst vonhatja maga utén. A
gyermek allapotaban bekovetkez6 olyan valtozasok, melyek tarsaira nézve veszélyt
jelentenek és a fenti kévetkezménnyel jarhatnak, a gyermek tovébbi bolcsddei
cllatdisa a sziilével / torvényes képviseldvel valé személyes megbeszélés,
megegyezés targyat képezik.

31



3. SNI vagy korai fejlesztésre, gondozésra javasolt gyermekek esetén az intézmény
gyogypedagdgusai folyamatosan konzultilnak a gyermekek gondozasdban nagy
tapasztalattal bird, specidlisan képzett kisgyermeknevelékkel, igény szerint a
sziilokkel. Minden korai fejlesztésben részt vevd gyermek fejlédéséhez a sziilok,
kisgyermekneveldk és a gy6gypedagdgusok egyiittmiikodése sziikséges és nagy
hangsillyal elvart. Ennek hidnya esetén a gyermek gondozasat nem tudjuk vallalni.

Az intézmény Hézirendje szerint a részlegesen integralt, kis 1étszamu csoportban az
ellatas 8 — 16 6rdig tart, az integralt csoportban etté] eltéré is lehet a beosztas, de itt
sem lehet tullépni a napi maximum 9 6ras gondozdsi idét.

4. Ha a gyermek a nevelési ¢v folyaméan kap Szakért6i Vélemeényt, a k6vetkezd nevelési
¢évben dthelyezésre keriil az SNI ; korai fejlesztésre, gondozésra javasolt gyermekek
ellatasara kijelolt telephelyek egyikébe.

5. A Dbolesddei ellatds keretében az intézmény a gyermek szamara az aldbbiakat
biztositja:
- szakszerli gondozés-nevelés, testi-lelki szitkségletek kielégitése, a fejlodés és a
szocializacio segitése,
- napi négyszeri (orvos altal ellen6rzitt, az életkornak megfeleld) étkezeés,
- afejlodéshez sziikséges egészséges és biztonsagos kirnyezet,
- egészségvédelem egészségnevelés, kulturhigiénés szokasok kialakuldsanak segitése
- alland6ség (sajéat kisgyermeknevelé rendszer), egyéni bandsméd,
- 1d6jarastol fliggben napi lehetéség a szabad levegén valé jatékra,
- az egyéni ruhanemii kivételével, textiliaval torténd ellatas,
személyes higiéné feltételeinek biztositasa,
korcsoportnak megfelel6 jatékeszkozok,
rendszeres orvosi feliigyelet, dvodai életre valé felkészités.

>

6. A boleséde a sziilé szaméra az aldbbiakat biztositja:

- A héazirend megismerése

- Adaptécidhoz sziikséges id6 és feltételek

- Téjékoztatas a gyermekével napkdzben torténé eseményekrsl

- Rendszeres betekintés a kisgyermekneveld 4ltal  vezetett egyéni
dokumentacidba (Csaladi fiizet)

- Szilldi értekezlet, egyéni és csoportos beszélgetés kisgyermeknevelével,
vezetovel

- Téjékoztatok, étrendek megismerése

7. A Gyvt. 148. § (1) — (3), valamint (5) bekezdése alapjén az intézményi ellatasért
téritési dijat kell fizetni. A bolcsddei ellatasért fizetendd téritési dij mértékét az
Onkormanyzat rendeletben szabalyozza. A téritési dij mértékét minden év marcius 31-
ig a fenntarté6 6nkorméanyzat képviseld-testiilete hatirozza meg. Budapest Fdvaros
XIV. Keriilet Zuglé Onkormanyzat képviselé-testiileti déntése alapjan gondozasért
jelenleg nem kell téritési dijat fizetni.

8. Budapest Fovaros XIV. Keriilet Zuglé Onkormanyzata Képvisel6-testiiletének Zuglé
szocidlis és gyermekvédelmi pénzbeli, természetbeni tdmogatasainak és szocialis
ellatdsainak szabalyairél szold 41/2022 (XI. 28.) énkormanyzati rendelet szerint a

bolcsédei ellatas keretében nytjtott étkezés dija naponta Ft, a gondozas dija
Ft. A személyi téritési dijat a sziilé vagy a torvényes képviselé koteles
megfizetni.
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A megallapitott étkezési téritési dijat minden hénapban az elére jelzett napon kell
befizetni, még hidnyzas esetén is. Az ilyen esetekben keletkezett tulfizetések
kovetkezd honapban keriilnek jovairasra. Ha a sziilé a gyermekének tavolmaradasat a
Hazirendben megallapitott idépontig nem jelenti be, akkor a téritési dijat gyermeke
hidnyzasa esetén is be kell fizetnie.
A befizetés készpénzzel, az intézményben a bolcsddei csoport hirdet6tabldjan kifrt
idopontban torténik.
Ha a befizetés nem torténik meg, akkor a be nem fizetett honap elsejétél addig nem
jarhat a gyermek bolcsédébe, mig a téritési dij potbefizetését nem rendezik.
Az étkezési téritési dij meghatérozasahoz szikséges dokumentumokat és a dijfizetési
kedvezményeket a kedvezményre valé jogosultsagot igazolé okirat bemutatisa utin
tudjuk érvényesiteni.
Viltozas esetén a jogosultsdgot igazold okirat kézhez vételétdl szamitott 15 napon
beliil torténd bemutatisa utan az érvényesités kétféleképpen torténhet:
- rendszeres gyermekvédelmi kedvezményrdl sz616 hatarozat esetében a kiallitas
datumat kévetd munkanaptol,
- 3 vagy tobb gyermeket nevelék nyilatkozata, MAK igazolds, illetve szakorvosi
és szakért6i bizottsagi igazolas, nyilatkozat gyermekétkeztetés normativ
kedvezményének esetén a kivetkezd honap 1. napjatol.

9. Kotelezben megsziinik az ellatas:

- A bolesddei nevelési év végén, ha a gyermek a 3. évét betoltstte

- Ha a gyermek a 3. évét betoltétte, de testi vagy szellemi fejlettségi szintje
alapjan még nem érett az 6vodai nevelésre, a 4. évének betsltését kovetd
augusztus 31-én.

- SNI ; korai fejlesztésre, gondozésra javasolt gyermek esetében a szakértdi
bizottsag kiilon javaslatéra a gyermek 6. évének betltését kévetd augusztus
31-én.

- Ev kozbeni kimaradés esetén a sziil6 4ltal frt nyilatkozat benytjtasat koveten.

10. A sziild a megéllapodédsban foglalt, az intézmény részérdl fennallo kotelezettségek
elmulasztdsa esetén panaszaval a Zugléi Egyesitett Bolcsddék vezetdjéhez, a
bolcsbdevezetéhdz, valamint a fenntarté dnkorméanyzat Humaénszolgéltatasi Osztaly
Intézményiranyitési Csoportjdhoz fordulhat. Az érdekvédelemmel kapcsolatos
szabalyokrol a Gyvt. 35 — 36. §-a rendelkezik.

Gyermekjogi képviseld: dr. Jasper Andras telefon: +36 20 2266 567
e-mail: andras.jasper@jijsz.bm.gov.hu

................................................................................................

Sziild / torvényes képviseld Zugléi Egyesitett Bolesodék
vezetdje
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